
防蚊灭蚊指引

一、家庭、个人

1.应使用纱窗纱门、蚊帐等防蚊设施和液体蚊香、蚊虫驱避

剂。

2.搞好室内外卫生，清除各种废旧杂物和垃圾，减少蚊虫栖

息场所。

3.家庭备用蓄水池和种养水生植物的水体要坚持每周换水一

次，换水时应将蓄水池内壁和水生植物的根部及容器内壁彻底清

洗干净或使用沙子养植。

4.有庭院的家庭要经常清疏排水沟渠和排污井，保持流水畅

通。房前屋后不常用的盆罐应清除或倒置存放，防止积水。

5.建筑物的反梁结构和平顶屋应设置排水系统，每周疏通和

清除淤积一次；雨棚要改建成斜坡，防止积水；屋顶水箱加盖密

闭。

6.蚊媒传染病流行季节清晨和傍晚外出时，尽量穿浅色长袖

长裤，外露的皮肤上涂抹蚊虫驱避剂。

7.避免在蚊子出没频繁的树荫、草丛、垃圾站等地方逗留，

防止被蚊子叮咬。

二、单位、学校、社区

1.搞好环境治理。清除各类卫生死角，妥善处理垃圾，如玻

璃瓶、空罐、空饭盒等，临时废弃车胎要用胶袋包裹。可贮水的

容器要加盖，翻盆倒罐清除各种小型积水，把地面不平处填平，将

树洞及竹洞堵塞。



2.搞好基础设施建设。积极推广使用纱窗纱门。实行沟渠硬

底化和暗渠化，并保持经常清疏沟渠，污水井排除积水，有条件

的应将直排式污水井口改造为弯曲管式，无法改造的应安装防蚊

闸。

3.种养水生植物的盆罐要坚持每周换水一次，换水时应将植

物根部和容器内壁彻底清洗干净。冰箱底部接水托盘要坚持每周

清除积水。

4.污水井、地下室(人防工程)、排水沉污井及坑洼地的积水

要 及时清除。

5.供观赏的喷水池可放养鱼类，蓄水池定期清洗。

6.建筑物的反梁结构和平顶屋应设置排水系统，定期疏通和

清除淤积；雨棚要改建成斜坡，防止积水；屋顶水箱加盖密闭，

定期检查；二次供水和室内消防水池的通气口应设纱网，池盖应

密封。

三、公园

1.分流排放公园内的污水和雨水，将沟渠硬底化或暗渠化，

并及时疏导堵塞的排水管道。

2.填平无用途的地面洼地。如遇无法填平，要挖沟引流。

3.对湖、池、塘要防止污水流入。堤岸用石块和水泥垒砌。

清除杂草、植被和垃圾。岸边一米处挖深。定期清理湖底淤泥。

4.公园内各种林木、奇山异石或人工开凿形成的石穴、树洞，

可用三合土或石灰沙填塞，竹筒可作十字劈开。

5.花圃内闲置的花瓶、盆、缸应倒置或存放在避雨处。备用

水池需每周换水一次或加盖密封。栽种水生植物的瓶、盆、盆景



需每周换水一次。大面积绿化草皮自动喷水的水掣装置点的积水

要每周检查一次，及时清除(吸干)处理。

6.游乐场的废旧轮胎应清除，或存放在避雨处，或用雨布遮

盖，或底部用泥土、砂填平轮胎内部。对于游乐设施其它可能积

水地做好覆盖与堵塞工作。

四、建筑工地、再生资源回收设施

1.建筑工地内的沟渠要实现硬底化，保持畅通。

2.及时清除沟渠、污水井、地下室及排水深井、蓄水池及工 棚

前后盆罐和各种露天器械设备的积水，填平工地内所有坑洼。

3.室内外所有种养水生植物坚持每周换水一次，换水时需把

植物根部和容器内壁清洗干净。

4.停建工地要彻底清除各种丢弃的容器，掩盖各种露天易于

积水的器械设备和施工用具。

5.待建工地应开渠引流排水，清除积水。

6.废旧物品和缸、罐、瓶应在室(棚)内堆放，因条件缺乏而

露天堆放的，应用防雨布盖起，防止下雨时集聚积水。

7.在下雨过后及时清除各种废旧物品、缸罐、废旧轮胎积水。


